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Figen Pasly, ilkokul, ortaokul ve lise 6grenimini Ankara’da ta-
mamladi. Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu
mezunu olan Pasl, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Disiplinleraras: Sosyal Psikiyatri Anabilim Dalinda yiiksek lisans,
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Hizmet
Anabilim Dalinda doktora yapt.

Mesleki deneyimine SHCEK Kocaeli Yarimca Kiz Yetistirme Yur-
du Miidiirliiglinde sosyal hizmet uzmani olarak baslayan Pasl,
SHCEK Kadikoy Atatiirk Kiz Yetistirme Yurdu, sokakta yasayan
cocuklara yonelik hizmet veren Istanbul Cocuk Misafirhanesi, Is-
tanbul 1l Sosyal Hizmetler Miidiirliigii ve SHCEK Genel Miidiirlii-
giinde gorev yapti. Thmal ve istismara ugrama riski bulunan, ihmal
ve istismara ugrayan ¢ocuklara yonelik, tani, tedavi, arastirma ve
egitim ve izlem ¢alismalarmin ¢ok disiplinli ekip anlayis: ve biitiin-
ciil yaklasimla yiiriitiildiigii hastane temelli bir merkez olan Gazi
Universitesi Cocuk Koruma Aragtirma ve Uygulama Merkezi'nde
vaka yOneticisi sosyal hizmet uzmani ve miidiir yardimcisi olarak
gorev yapan Pasli, halen Kocaeli Universitesi SBF Sosyal Hizmet
Boliimiinde 6gretim iiyesi olarak ¢alismaktadir.

Pasli, Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi, Intihart Oqleme Dernegi,
Tiirkiye Sosyal Psikiyatri Dernegi, Kadin Egitimi ve Istihdami Der-
negi, Cocuk Koruma Merkezlerini Destekleme Dernegi iiyesidir.

[hmal ve istismara ugrayan ¢ocuklar, risk altinda olan ve gii¢ kosul-
lardaki ¢ocuklar, aile danismanlig: calisma alanlaridir.



Baskalarina “evin tuvaleti degil, odasi oldugunu” séylemeye calisan
cocuklara ve o ¢ocuklara “siz zaten bir odasimiz” seklinde yaklasan
profesyonellere. ..

Ufuk Hocama...
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[ ] ONSOzZ

Sosyal hizmet uzmani olarak meslek yasamim hep ¢ocuk refahi
alaninda gecti: korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarla, gii¢ kosullarda
yasayan ¢ocuklarla, ihmal ve istismara ugrayan c¢ocuklarla ca-
listtim. Yatili bakim ve koruma hizmeti saglayan sosyal hizmet
kuruluslarinda ve klinik ortamda ¢ocuklar1 koruma, iyilestirme,
egitim hizmetleri sunan saglik kurulusunda gorev aldim. Mes-
leki calismalarim arasinda SHCEK Genel Midiirliigtinde 10 yil-
lik bir ¢alisma deneyimim var ki; ¢cocuklar yararina tiretimsiz bir
stire¢ oldugu i¢in bu dénemi kendi adima “6li donem” olarak
adlandirtyorum.

Cocuklar igin calisirken deneyimlerime dayanarak sunu
gordiim ve yasadim: siz ¢ocuklar i¢in ne kadar iyi seyler yap-
mak isteseniz, bir yere kadar basarabilirsiniz. Sizin sisteminiz/
kurumunuz/ kurulusunuz disindaki sistemler koruyucu yak-
lasamiyorsa, gli¢ durumdaki 6rselenmis ¢ocugu tam anlamiyla
koruyamiyorsunuz. Ama sizin yaklasiminiz diger sistemleri bir
zincirin halkalar: gibi etkiliyor ve iyi sonuglar elde edilebiliyor.

Ankara Universitesinde yiiksek lisans tez konumu belir-
lerken Gazi Universitesi Cocuk Koruma Merkezinde ihmal
ve istismara ugrayan ya da risk tasiyan cocuklar ve aileleriyle
calistyordum. Uygulamada en biiyiik eksikligin, hizmetlerin
etkililiginin, miidahalelerin ise yarayip yaramadigini izlemek
oldugunu fark ettim, yani yeterince izlem yapilmayinca miida-
halelerin etkisi anlagilamiyordu. Bu noktadan hareketle yiiksek
lisans tez konusunu, istismara ugrayan ya da istismara ugrama
riski ve kuskusu olan ¢ocuklar icin gerek adli bildirim gerekse



sosyal hizmet bildirimi yaptiktan sonra, “bildirdik de, ne oldu?”
sorusunun yanitini aramak olarak danigsmanimla birlikte belir-
lemistik. Nicel arastirma yontemini kullandigimiz o ¢alismada
sayilar ve oranlari, degiskenler arasindaki iligkileri ortaya koy-
may1 amaglamistik. Orneklemi benim sosyal hizmet uzmam
olarak yonettigim, ihmal ve istismara ugramis olan, kuskulu ya
da risk tastyan vakalar olusturuyordu. Bu ¢ocuklarin aile iligki-
leri, aile islevselligi, istismar ve ihmal riski ac¢isindan ¢ocukla-
rin, aile Giyelerinin, sosyal ¢evrenin nitelikleri ve istismar siireci
hakkinda bilgi sahibi idim. Cinsel istismarin agiga ¢cikmasindan
sonraki siirece birebir tanikligim ve gozlemlerim vardi. Cocuk-
larin ve ebeveynlerin, adli, saglik ve sosyal hizmet (koruma)
sistemlerinde neler yasadiklarini, sistemlerle etkilesimin onlar:
nasil etkiledigini, duygularini, diisiincelerini derinleserek aktar-
malarimi saglayabilmek diistincesi de nitel arastirma yontemiyle
gerceklestirdigim bu ¢calismanin konusu oldu.

Cocuklarin, hatta ebeveynlerin yasanan 6rselenme olayindan
bazen belki de daha fazla sistemler iginde, arasinda Orselendik-
lerini gortintir kilmak ve sosyal hizmet mesleginin uygulayicila-
r1 ve aslinda biitiin profesyonellere uygulamalarinda yol goste-
rici olabilecek oneriler gelistirmek de bu ¢alismanin amaci oldu.



J Giris

Cocuga yonelik cinsel istismar; eylemin icerigi, cok yonliliigi,
cocuk ve ailesinin yasamu tizerinde biraktig etkileri nedeniyle
fiziksel, duygusal istismar ve ihmalden farkli, zor ve karmasik
bir siiregtir; oncelikle saglik sorunudur. Cevreyle etkilesimin
Oonemi ve ¢ocugun korunmasini gerektiren bir siire¢ oldugu igin
sosyal boyutu vardir. Yasalarda cocuga kars1 islenen bir sug ola-
rak tanimlandig1 icin de yasal boyutlar1 olan bir olgudur.

Cinsel istismar, ¢ocugun yasadiklarin1 birine anlatmasiyla,
aile icinden ya da disindan birinin istismara tanik olmasiyla ya
da bir profesyonel tarafindan yapilan gozlem ve degerlendirme
sonucunda agiga cikabilir. Istismarin agiga ¢ikmasindan son-
ra ilk tepki, cocuga ve olaya yaklasim, sosyal destegin varligy,
profesyonel hizmetlerden yararlanip yararlanmama durumu;
stirecin nasil yasanacagini etkiler. Bu siirecin en az hasarla yasa-
nabilmesi, ¢evrenin (aile, akraba, komsu, 6gretmenlerin) yakla-
simi, saglik, sosyal hizmet, adli / hukuk sistemlerinin isleyisiyle
ve yasal diizenlemelerin, yasa uygulayicilariin ¢ocuk odakls,
¢ocugu koruyucu olup olmamasiyla ilgilidir.

Cocuga yonelik cinsel istismar sik rastlanan ve bazen yillar-
ca sliren bir durum olmakla birlikte siklikla gizli kalmaktadir.
Cinsel istismar olgularinin sadece % 15’inin bildirildigi diist-
niilmektedir (Yates, 1997: 699-709; Taner ve Gokler, 2004:.82-86).

Cocugun yasadig: istismarla ilgili acik ve kesin Oykii, istis-
marin agiga ¢ikmasinda en onemli adimdir. Cocuk, hemen ya da



bir siire sonra anne, baba, abla, agabey, kardes, akraba, arkadas
ya da 6gretmen ve karsilastiklar1 profesyonellere anlatarak is-
tismar1 agiga vurabilir. Ancak ¢ogu zaman gocuklar yasadiklar:
bu travmatik olayr anlatmazlar. Cocugun istismar1 aciklamasi-
n1 engelleyen bir¢ok faktor sz konusudur: ¢cocuklar genellikle
kendilerine inanilmayacagini, baslarinin belaya girecegini dii-
siindiiklerinden; istismarcinin tehditlerinden korktuklari i¢in ya
da istismarciy1 korumak istedikleri, istismar davraniginin yanlis
oldugunu bilmedikleri i¢in istismar1 agiga vurmazlar. Cocuklar
kendilerini istismara neden olmakla sugladiklar1 i¢in de agiga
vurmak istemezler. Cinsel istismar sadece ¢cocugun kendi an-
latimiyla degil, aile i¢inden birinin tanikligi, bir profesyonelin
gozlemi ve degerlendirilmesiyle de agiga ¢ikabilir.

Cocugun cinsel istismara ugradigina yonelik kusku, bilgi,
duyum ya da taruklig1 olan aile {iyesi, tanidik ya da profesyo-
nellerin durumu kolluk kuvvetlerine, savciliga, saglik ve sosyal
hizmet kuruluslarina iletmesiyle bildirim yapilmis olur. Bildi-
rim, istismarin durdurulmasimni, destek sistemlerinin devreye
girmesini saglar.

Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklar, sorgulama icin polis mer-
kezine, savciliga; beden muayenesi ve kanitlarin toplanmasi
icin saglik kurumuna gitmek, yargilama siirecinde kendilerini
savunacak olan avukatla goriismek, bilgi, danismanlik, tedavi
ve destek almak icin farkli saglik ve sosyal hizmet kurumlarina
gitmek durumundadir. Hukuk, saglik, sosyal hizmet sistemleri
gibi sistemler, birbirinden bagimsiz olarak, kendi sinirlar1 igeri-
sinde calismaktadir. Magduriyet yasayanlar agisindan bu sinir-
larin belirgin ve anlagilir olmasi gerekir. Ancak hem sinirlarin
bilinmemesi hem de ¢ocugun yararinin yeterince gézetilmemesi
gibi durumlar, savunmasiz ve yasadiklarina anlam vermekte
glicliik ceken ¢ocuklarin sistemlerin yetersiz isleyisinden olum-
suz etkilenmelerine neden olmaktadir. Sistemlerin yeterli ve et-
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kili islememesi cinsel istismara ugrayan gocugun sistem iginde
ikincil istismarina neden olmaktadir.

Cinsel istismarin yasal siirecinin isleyisi 0zellikle ¢ocugun
oncelikli yararinin gozetilerek korunmasini gerektirir. Ancak
var olan sistemlerin her zaman ¢ocugun yararina islemedigi,
hatta zarar verebildigi gozlenmektedir. Bu siireclerde yinelenen
oykiiler, beden incelemeleri, gorevlilerin olaya yaklasimi, tutum
ve davranislari, kurumlar arasi iletisim ve esgiidiim eksikligi,
¢ocugun ve cocuktan dolay: ailenin biitiin bu siirecteki sistemler
icinde ve arasinda orselenmesine neden olmaktadir.

Cocuga yonelik cinsel istismarin yol agtig1 sorunlarla bas
etmek yetiskinler i¢in bile zorken ¢ocuklarin maruz kaldiklar
bu travmatik olay1 en az hasarla atlatabilmesi i¢in sorunun ¢ok
boyutlu ele alinmasi zorunludur. Cinsel istismar agiga ¢iktiktan
sonra ¢ocugun cevresindeki sistemlerle etkilesiminin bilinmesi,
bireysel anlamda ¢ocugun sucluluk duygusundan kurtulmasi-
na, gliclenmesine, ruhsal yonden iyilesmesine, sosyal yonden
gelismesine ve uyumuna katki saglayacaktir.
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